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Gemeinsame Sammlung von positiven und negativen Begriffen zum 

Thema „Regionen mit Bevölkerungsrückgang“ 

 

NEGATIV 

abgehängt 

Abkoppelung, „vergessen werden“ 

absterben 

Abwanderung (2x) 

Arbeitslosigkeit 

Ausgestorben, „Nix los“ 

berufliche Perspektivlosigkeit 

Bildung Studium? 

„Da ist nichts“ 

eigenbrötlerisch 

einsamkeit (2x) � sozial, hinterwäldlerisch 

Einschränkung � (Mobilität, Kommunikation) 

engstirnig 

Entwertung 

Fachkräftemangel 

fremdenfeindlich 

heruntergekommen 

heruntergekommene Infrastruktur 

Internet 

Isolation 

jammern 

jämmerlich 

Kosten 

kulturelles Angebot (2x) 

Mangel an öffentlichen Geldern für Investitionen 

leere Häuser 

Leerstand (2x) 

Lethargie 
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mia san mia 

Mutlosigkeit 

Ödland / Brache 

Opferrolle 

„Pampa“ 

pendeln 

Peripherisierung 

persönliche Entwicklungsmöglichkeiten 

Perspektivlosigkeit (2x) 

Resignation 

Resterampe 

schlechte Infrastruktur 

schrumpfen 

Schrumpfung 

schwer erreichbar 

Selbstmitleid 

Stagnation 

strukturschwach 

Teufelskreis 

Tunnelblick 

Überalterung (4x) 

unflexibel 

Verfall (2x) 

verkrustet (2x) 

Veränderung der Bevölkerungsstruktur 

Verdruss 

verlassen 

verwaiste Kulturlandschaft (z. B. Alm) 

Wildnis (2x) 

Zentralisierung 

zurückgehende Teilhabe 
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POSITIV 

Abenteuer 

Alternative Interpretationen 

Bär, Wolf, Luchs 

Bodenständigkeit 

Die Natur kommt zurück. 

Entschleunigung 

Entwicklungspotenzial für Neues 

Erhebungsraum 

Erholungsraum 

Freiheit (2x) 

Freiraum 

Freiräume 

Gemeinschaft (2x) 

Gemütlichkeit 

geringerer Ressourcenverbrauch 

gesund schrumpfen 

günstiger Wohnraum 

Idylle (2x) 

Kinderfreundlich 

Lebensqualität 

leistbarer Wohnraum 

mehr Biodiversität 

mehr Platz 

Nachbarschaft 

Nähe 

Naturnah 

Naturschönheit 

Neuorientierung und Alternativen 

No Limits 

Platz / Raum 

Renaturierung 

Rückzug: Wellness 

Ruhe (5x) 
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Ruhe und Erholung 

sanfter Tourismus und Mobilität 

Selbstversorgung 

Sicherheit 

„soziale Unkontrolle“ 

Sterne sehen 

ungestört 

ursprünglich 

Ursprünglichkeit 

Vereinfachung 

Wiederbelebung von Traditionen und Brauchtum 

Wildnis (2x) 

Zusammengehörigkeitsgefühl 

Zusammenhalt 

 

 

Grassau, 14.10.2016 


